ATTENZIONE !

IL GIOCO D’AZZARDO E DIVENTATO UNA DIPENDENZ A

SE

% sei eccessivamente assorbito dal gioco
 hai bisogno di giocare con quantita crescenti di ah&ro
+* hai ripetutamente tentato senza successo di contlate o ridurre
o interrompere il gioco senza riuscirci
¢ sei irrequieto o irritabile quando tenti di ridurre o interrompere
il gioco
¢ giochi per sfuggire problemi o per alleviare sentiranti di colpa,
ansia, depressione
¢+ dopo aver perso al gioco, spesso torni un altro giwo per giocare
ancora
+ menti alla famiglia per occultare I'entita del coirnvolgimento nel
gioco d’azzardo o commetti azioni illegali
“* metti a repentaglio una relazione significativa olilavoro o
opportunita scolastiche o di carriera per il gioco

SE TI RICONOSCI IN QUALCUNO DI QUESTI
ASPETTI

PUOI CHIEDERE AIUTO

E’ IMPORTANTE PRENDERE COSCIENZA DEL PROBLEMA E
SAPERE CHE E POSSIBILE RISOLVERLO

il Sistema Sanitario della Regione Piemonte ha measa tua
disposizione ambulatori per il trattamento del gioo d’azzardo
patologico



per conoscerli

puoi contattare il n° verde 800.333.444 o consulal’elenco dei
servizi sul gioco d’azzardo patologico delle ASL d$ito
WW\W.qgiocopatologicopiemonte.it

oppure
ti puoi rivolgere all'ambulatorio di zona dellASL
Dipartimento di Patologia delle Dipendenze TO1 OVES
in Via Monte Ortigara 95 Torino tel. 011/70954761
il LUNEDI 9.30-10.30 e
il MARTEDI 17.00-18.00

dove troverai personale competente che potra dartina mano a
risolvere il tuo problema di gioco

ed anche

interventi specialistici intensivi di gruppo per gocatori denominati
“Fuori dal gioco” e “Parole in gioco”

in orario preserale (18.30-21.30) che comprendonceprorsi paralleli
di consulenza e sostegno alle famiglie dei gioceto

TUTTO QUESTO E’ A TUA DISPOSIZIONE GRATUITAMENTE
E NEL RISPETTO DELLA PRIVACY

NON RIMANDARE IL PROBLEMA
CONTATTACI 11!



